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RESUMEN 

Este artículo presenta la implementación de una propuesta de aprendizaje basado en proyectos 

y extensión universitaria desarrollada entre la carrera de Agronomía de la Universidad Viña del 

Mar y el Jardín Botánico Nacional de Chile, con énfasis en la recuperación postincendio florestal 

y la conservación de orquídeas endémicas. La iniciativa articuló docencia, investigación y 

extensión mediante metodologías activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos y el 

Aprendizaje-Servicio. Las actividades incluyeron el mapeo de especies, investigaciones para el 

desarrollo de protocolos de micropropagación, capacitación en conservación de germoplasma y 

producción de materiales educativos. Los resultados, evaluados a través de instrumentos de 

satisfacción e impacto formativo, revelaron altos índices de relevancia (96,1% entre los 

estudiantes) y satisfacción (97% entre estudiantes y 92% entre técnicos). Se concluye que la 

integración entre universidad y comunidad potencia la formación ciudadana y profesional, 

además de fomentar prácticas pedagógicas innovadoras y socialmente referenciadas. 

PALABRAS CLAVE: Educación superior; Metodologías activas; Aprendizaje basado en 

proyectos; Extensión universitaria; Formación integral. 

INTRODUCCIÓN 

La educación contemporánea exige estrategias pedagógicas que trasciendan la mera transmisión 
de contenidos, priorizando metodologías que estimulen la participación activa de los estudiantes, 
la contextualización del conocimiento y el compromiso social (Takami, 2024; Lotes, 2025). En 
este sentido, metodologías activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el 
aprendizaje-servicio (service-learning) permiten articular teoría y práctica, colocando al estudiante 
en el centro del proceso y promoviendo la construcción de saberes significativos, el pensamiento 
crítico y la formación integral (Sacramento et al., 2024; Oliveira et al., 2025). 
Estas metodologías involucran a los estudiantes en proyectos auténticos y relevantes, que 
combinan diagnóstico, intervención y evaluación en contextos reales (Kolb, 2014; Healey & 
Jenkins, 2009), fomentando competencias cognitivas, socioemocionales y transversales, así 
como la reflexión ética y la responsabilidad social universitaria (García Cabrero et al., 2023; 
Zabalza, 2011). La participación activa en iniciativas de conservación ambiental, como la 
recuperación de áreas afectadas por incendios o la protección de especies endémicas, permite 
que los estudiantes integren conocimientos técnicos con demandas sociales y ecológicas, 



 

 

evidenciando la relevancia de la ciencia aplicada y fortaleciendo el vínculo entre universidad y 
comunidad (CNA-Chile, 2021; Niemiller et al., 2021). 
En este contexto, las prácticas educativas basadas en proyectos y aprendizaje experiencial 
representan estrategias eficaces para una educación transformadora, interdisciplinaria y 
comprometida con los desafíos del siglo XXI, al promover la ciudadanía, el pensamiento 
autónomo, la creatividad y la capacidad de resolver problemas complejos en escenarios reales. 

 

DESARROLLO 

El proyecto se estructuró a partir de un conjunto de actividades bidireccionales que conectaron a 

estudiantes, docentes universitarios y profesionales del Jardín Botánico Nacional. Esta 

interacción permitió la construcción conjunta de conocimientos y experiencias prácticas, creando 

un entorno de aprendizaje que trascendió los límites del aula y fortaleció la relación entre la 

universidad y la comunidad. Para alcanzar estos objetivos, se aplicaron metodologías activas y 

estrategias educativas innovadoras. Se utilizaron las metodologías de Aprendizaje Basado en 

Proyectos (ABP) y Aprendizaje-Servicio (AS), con un enfoque interdisciplinario y un aprendizaje 

colaborativo y experiencial. La metodología contempló prácticas de campo, manejo de áreas 

afectadas y participación de comunidades académicas (Tijsma, Urias, & Zweekhorst, 2023). 

El uso de la metodología de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se dio a través de un desafío 

real: la recuperación de orquídeas endémicas después de un incendio forestal que impactó 

significativamente la biodiversidad local. Esta situación exigió la aplicación de conocimientos 

técnicos para desarrollar soluciones sostenibles, promoviendo un aprendizaje contextualizado y 

significativo. Durante el proceso, los estudiantes desarrollaron competencias mediante 

actividades como el mapeo de áreas afectadas, utilizando herramientas de georreferenciación; la 

identificación botánica de especies nativas, con énfasis en orquídeas endémicas; la investigación 

para la elaboración de protocolos de laboratorio, especialmente para la germinación y 

micropropagación de especies sensibles; y la investigación para el desarrollo de estrategias de 

educación ambiental orientadas a la concientización de la comunidad sobre la importancia de la 

conservación. 

Además, dado que las actividades académicas fueron diseñadas para generar beneficios directos 

al Jardín Botánico, se estableció una alianza entre la universidad y la comunidad local. De manera 

continua, dentro del laboratorio universitario, se aplicó el modelo de Aprendizaje-Servicio (AS). 

Este modelo no solo contribuyó a la restauración ecológica de las plantas que fueron 

monitoreadas en terreno, sino que también fomentó valores éticos y cívicos en los estudiantes, 

estimulando el sentido de responsabilidad social. 

El carácter interdisciplinario fue uno de los puntos centrales del proyecto, integrando 

conocimientos de las áreas de agronomía, ecología, biología y comunicación. Esta convergencia 

permitió que los estudiantes comprendieran la complejidad inherente a las cuestiones 

ambientales y a los procesos de restauración ecológica. Al articular conceptos científicos con 

prácticas sociales y comunicativas, el proyecto proporcionó un espacio para desarrollar 

habilidades técnicas, pensamiento crítico y competencias socioemocionales. 



 

 

Las actividades se realizaron en equipos interdisciplinarios, favoreciendo el aprendizaje 

colaborativo y el desarrollo de competencias como liderazgo, toma de decisiones y resolución de 

problemas. Los estudiantes participaron activamente en trabajos de campo, prácticas de 

laboratorio y sesiones de capacitación, bajo la orientación de especialistas. Esta experiencia 

práctica, asociada a la reflexión sobre la vivencia, incentivó la autonomía, la responsabilidad 

compartida y la formación de un perfil profesional más crítico y comprometido. 

RESULTADOS 

El proyecto demostró ser eficaz en la aplicación de metodologías activas, evidenciando impactos 
positivos tanto en la formación académica como en el fortalecimiento institucional. En el contexto 
del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), los estudiantes enfrentaron el desafío de identificar 
y rescatar semillas de orquídeas endémicas afectadas por incendios forestales, experimentando 
situaciones reales que permitieron el desarrollo de competencias como el mapeo de áreas y la 
identificación botánica (Figura 1), así como el proceso de investigación para la elaboración de 
protocolos de laboratorio y de acciones de educación ambiental dirigidas a la comunidad. 

 

 
Figura 1: Actividad realizada de localización, identificación y seguimiento de las especies de 
orquídeas en campo. 
 
 
En total se identificaron y se hizo seguimiento a seis especies nativas de orquídeas durante dos 
semestres lectivos. Las especies fueron Chloraea chrysantha, Chloraea cristata, Gavilea 
longibracteata, Chloraea multiflora, Chloraea bletioides, Chloraea gavilu (Figura 2). 



 

 

 

 

Figura 2: Espécies identificadas en el JBN: a) Chloraea chrysantha, b) Chloraea cristata, c) 
Gavilea longibracteata, d) Chloraea multiflora, e) Chloraea bletioides, f) Chloraea gavilu. 

 
 
 
Los datos obtenidos indican que, entre los 18 estudiantes de Agronomía participantes, el 96,1% 
reconoció la relevancia de la experiencia para su formación académica y el 97% declaró un alto 
nivel de satisfacción, con un promedio de 6,8 en una escala de 0 a 7. Estos resultados sugieren 
que la experiencia no solo promovió la adquisición de conocimientos técnicos, sino que también 
contribuyó al desarrollo de habilidades socioemocionales, autonomía, reflexión crítica y 
motivación para actuar en cuestiones socioambientales, evidenciando el valor del aprendizaje 
experiencial y colaborativo. 
En el ámbito del Aprendizaje-Servicio (AS), las actividades desarrolladas proporcionaron 
beneficios directos al Jardín Botánico, consolidando una relación de cooperación con la 
universidad y estimulando el compromiso cívico de los estudiantes (Figura 3). Entre los 13 
colaboradores involucrados, el 93,8% reconoció la importancia de la capacitación recibida y el 
92% expresó satisfacción general con la experiencia. Estos datos reflejan que la acción 
trascendió el ámbito académico, promoviendo también el fortalecimiento institucional y la mejora 
de las prácticas de conservación. 

 



 

 

 
Figura 3: Actividades realizadas en el lugar con estudiantes, colaboradores y docentes. 

El enfoque interdisciplinario del proyecto, que integró contenidos de agronomía, ecología, biología 

y comunicación, permitió a los estudiantes comprender la complejidad de los problemas 

ambientales en un contexto práctico. La interacción constante con especialistas y la participación 

en actividades de campo y laboratorio fortalecieron el aprendizaje colaborativo y experiencial, 

esenciales para la formación de profesionales capaces de enfrentar desafíos socioambientales 

(Figura 4). 

 

 
Figura 4: Actividades realizadas por los estudiantes en el laboratorio. 

 
Desde el punto de vista práctico, los principales productos generados por el proyecto incluyeron 
la elaboración de materiales orientados a la micropropagación y conservación de orquídeas, así 
como la capacitación de recursos humanos para la conservación de germoplasma, con 
actividades tanto en campo como en laboratorio. Además de los resultados cuantitativos, se 
destacó el impacto cualitativo, evidenciado en la cercanía entre la universidad y la comunidad, en 
el fortalecimiento de la dimensión social de la formación académica y en la valorización del papel 
de la ciencia en la resolución de problemas ambientales (Tabla 1). 

 
 



 

 

 
Tabla 1. Grado de satisfacción y percepción de relevancia en estudiantes y profesionales. 

Indicador / Grupo Estudiantes (%) Trabajadores (%) 

Evaluación positiva 92,6 91,7 

Calidad aprobada 96,8 83,4 

Relevancia destacada 96,1 93,8 

Satisfacción general 97,0 92,0 

 
Estos resultados confirman que la integración entre docencia y extensión, mediada por 
metodologías activas, representa una estrategia eficaz para promover un aprendizaje 
significativo, comprometido y orientado a la resolución de problemas reales. Esta aproximación 
favorece la adquisición de competencias profesionales en ámbitos como el trabajo colaborativo, 
la resolución de problemas y la toma de decisiones en situaciones de complejidad ecológica 
(Tharwat & Schenck, 2023). 

 
 

CONCLUSIONES 

La implementación de metodologías activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y 

el Aprendizaje-Servicio (ApS) demostró ser efectiva para integrar docencia, investigación y 

vinculación con el medio en un mismo espacio formativo. El trabajo con problemáticas reales, 

como la recuperación posincendio y la conservación de orquídeas endémicas, permitió que los 

estudiantes desarrollaran competencias técnicas y transversales, consolidando un aprendizaje 

significativo y contextualizado. 

Los resultados obtenidos evidencian un alto grado de satisfacción y percepción de relevancia 

tanto en estudiantes como en profesionales, lo que confirma el impacto positivo de las iniciativas 

en la formación académica y en el fortalecimiento institucional del Jardín Botánico Nacional. 

Asimismo, la identificación de especies endémicas y la generación de protocolos de conservación 

aportaron insumos científicos y técnicos relevantes para la gestión ambiental y la preservación 

de la biodiversidad local. 

Finalmente, estas experiencias refuerzan que la integración entre universidad y comunidad 

constituye un modelo pedagógico innovador y replicable, capaz de responder a los desafíos 

socioambientales del siglo XXI. Al articular componentes internacionales, interdisciplinarios y 

comunitarios, el proyecto no solo contribuyó a la formación integral de futuros profesionales, sino 

que también fortaleció la responsabilidad social universitaria y la conciencia ecológica en torno a 

la conservación. 
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